
えちごトキめき鉄道（妙高はねうまライン）としなの鉄道（北しなの線）の結節駅である「妙高高原駅」前で、” Berry Good” な「夏祭り」を開
催！当日は、面白くて楽しい！美味しい！お店がたくさん出店します。当イベントのお店で使える割引クーポンがもらえるＥバイクの試乗会、
しなの鉄道のイベント期間限定デザインのフリーきっぷ販売、えちごトキめき鉄道グッズ販売など盛りだくさん！同日、北しなの線沿線の各駅
（黒姫駅、牟礼駅など）でもイベント同時開催します。

【お問い合わせ】　妙高市 企画政策課 政策調整グループ　電話：0255-74-0044　メール：kikakuseisaku@city.myoko.niigata.jp

10:00 出店（マルシェ）スタート

ブルーベリーやジェラート、オリジナルクラフ
トビール・ハイボール、カフェメニューなど地
域ならではのお店が、観光客や帰省客をあたた
かくお出迎え！こども用品フリマや駄菓子の販
売、“かたぬき” などなど、地域の皆さん、大人
から子どもまで楽しめる催しがギュッと詰まっ
た縁日風の出店をお楽しみください！

※出店内容は裏面をご覧ください。　

10:15 レッツ！ PARTY 体操
（新潟大学村山研究室）※１回目

お疲れ気味のあなたに、カラダも心も気持ちよ
～くほぐしてくれるPARTY体操。参加者みんな
でレッツ！パーティ体操！タオル一枚ご持参く
ださい。

10:30 E バイク試乗会スタート

電動アシスト機能が搭載されたEバイクは、急
勾配の多い妙高高原でもラクラク走行できる、
今注目の電動自転車！無料で試乗できます。試
乗会参加者には、この夏祭りで使えるお得な割
引クーポンをプレゼント！（数に限りがござい
ます）

10:30 ｳｫｰｷﾝｸﾞ･ﾗﾝﾆﾝｸﾞ･ﾉﾙﾃﾞｨｯｸ
ｳｫｰｷﾝｸﾞ体験会スタート　

ウォーキング・ランニング・ノルディックウォー
キングの無料体験会を実施！おしゃべりを楽し
みながら健康づくり！

11:23~11:28 雪月花に手を振ろう！※１回目

トキ鉄のリゾート列車「雪月花」に参加者全員
で手を振っておもてなし！

13:30 レッツ！ PARTY 体操
（新潟大学村山研究室）※２回目

16:00~16:15 雪月花に手を振ろう！※２回目

16:30 出店（マルシェ）終了

10:00 ～ 16:30

14:30~14:45 しな鉄 SR1系に手を振ろう！

しな鉄新型車両に参加者全員で手を振っておも
てなし！

※プログラム・出店内容に変更が生じる場合があります。あらかじめご了承ください。



えちご
トキめき鉄道

●トキ鉄オリジナルグッズ
かわいいキャラクターグッズのほ
か、マニアにはたまらないトキ鉄
オリジナルのおもしろグッズも多
数販売します！

MYOKO
COFFEE

●コーヒー／コーヒー豆など
●オリジナルクラフトビール　ベ
リー系風味のコーヒー入りクラフト
ビールの生樽を準備し、皆様の
お越しをお待ちしています！

Pain pour
（ぱんぷー）

●パン・焼き菓子
今秋妙高高原駅前オープン予定
のパン屋さんが、いよいよその
ベールを脱ぎます。

妙高ツーリズムマネジメント
清水ブルーベリー園

●発酵ジェラート／●Ｅバイク試乗会
【無料】試乗会参加者に本夏祭りで使え

る割引クーポンプレゼント！（数量限定）
●朝どれブルーベリー／ブリーベリー
ジャム大自然の妙高高原で育った新鮮
なブルーベリーで旬を味わえます！

三条 BASE
（ZUPPE）

●駄菓子／かたぬきなど
モノづくりのまち三条市から「三
条ベース」がやってくる！地域と
子どもたちに愛される三条ベース
が妙高っ子に笑顔をお届けしま
す！

STRIDE LAB 
妙高

●アウトドア用品の販売／シュー
ズの試し履き
体力をつけて夏を乗り切ろう！
ウォーキング・ランニング・ノル
ディックウォーキング　無料体験
会も実施！

カフェ & ベーカリー
パトラッシュ

●パン・菓子　●オリジナルクラ
フトハイボールなど　品揃え豊富
で人気のパン屋さん「パトラッ
シュ」が出店！地域の小さな酒屋
から生まれた本格派のハイボール

「イレブンハイボール」も販売！

お菓子の
やまきん

●焼き菓子
お馴染みの和スイーツ「須弥山」
や「笹ヶ峰」のほか、やまきん
オリジナルスイーツを多数販売

s l o p e
（スロープ）

●スキンケア商品など
妙高高原の温泉水など上越妙高
の自然の恵みを原料にしたスキ
ンケア商品を販売。夏も油断で
きない肌の乾燥、お肌のお悩み
お聞きします！

オリーブ
接骨院

●身体の悩み無料相談会
身体の不調をお聞きし、あなた
に合ったセルフケア・ストレッチ・
トレーニングの方法をアドバイ
ス！ホグレルマシーン体験もあり
ます。

あのね
カフェ

●こども用品フリーマーケット
こども店長のおもちゃ屋さんもや
ります！地域の子どもたち、パパ・
ママ、おじちゃん、おばあちゃ
ん全員集合！

新潟大学
村山研究室

●PARTY 体操
お疲れ気味のあなたに！カラダ
も心も気持ちよ～くほぐしてくれ
る体操をご紹介！タオル１枚ご持
参ください！

【お問い合わせ】　妙高市 企画政策課 政策調整グループ　電話：0255-74-0044　メール：kikakuseisaku@city.myoko.niigata.jp

当日は、妙高高原駅前（旧団体改札スペース）に、妙高の面白くて楽しくて、

美味しいお店が勢ぞろいします！「妙高」ならではの特徴のあるお店を巡り

ながら、１日限りの縁日スタイルの出店をお楽しみください！


